
ネ
ッ
ト
上

守
ろ
う
ル
ー
ル

自
分
・友
2018年度 総務大臣賞
（平戸市立野子中学校）

正しくネットを使うために、
おうちの人とルールやマナー
について話し合いましょう。

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

1

標語で考えよう！
（ルールについて）

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


2

あ
る
き
ス
マ
ホ

小
さ
な
ぼ
く
が

見
え
ま
す
か
？

標語で考えよう！
（ネット依存）

歩きスマホをやめられないのは
ネット依存かもしれません。
危険なのでやめましょう。2018年度 総務大臣賞

（京都聖母学院小学校 児童）

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


な
ぜ
書
く
の
？

自
分
が
書
か
れ
て

嫌
な
の
に

標語で考えよう！
（ネットいじめ）

3

3

面と向かって言えないことは
ネットでも書きこんだり
送ったりしてはいけません。2018年度 ネット社会の健全な発展に向けた連絡協議会特別賞

（愛媛県立松山南高等学校 生徒）

ひどい目に
あわせるぞ

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


「大
丈
夫
」

そ
ん
な
あ
な
た
が

タ
ー
ゲ
ッ
ト

4

標語で考えよう！
（誘い出し・なりすまし）

「この人は大丈夫」だと思って
会いに行くと、乱暴されたり
お金を取られることもあります。

2015年度 総務省信越総合通信局長賞
（長岡市立栖吉中学校 生徒）

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


な
り
す
ま
し

あ
な
た
の
近
く

気
を
つ
け
て

5

標語で考えよう！
（誘い出し・なりすまし）

SNSなどのネットでは別人に
なりすますこともできます。
簡単に信じてはいけません。2014年度 総務省四国総合通信局長賞

（愛媛県立津島高等学校）

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


気
を
つ
け
て

そ
の
ア
プ
リ
に
は

裏
の
顔

6

標語で考えよう！
（個人情報）

便利なアプリに見せかけて
個人情報をぬき取るアプリも
あります。気を付けましょう。

2014年度 総務省北海道総合通信局長賞
（北海道厚岸翔洋高等学校）

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


知
ら
ぬ
間
に

知
ら
な
い
人
に

知
ら
れ
て
る

なにげなくネットにのせた
情報から、自分が誰だか
知られてしまうこともあります。

7

標語で考えよう！
（個人情報）

2014年度 総務省信越総合通信局長賞
（加茂市立加茂中学校）

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


そ
の
サ
イ
ト

「無
料
」と
書
い
た

請
求
書

無料と言っているサイトで
急にお金を請求されても
詐欺なので無視しましょう。

2014年度 総務省近畿総合通信局長賞
（岸和田市立岸城中学校）

8

標語で考えよう！
（ネット詐欺）

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル

回
し
た
自
分
も

加
害
者
に

9

標語で考えよう！
（不確かな情報の拡散）

友だちに回せと言ったり
うその情報を広めたりすると
自分も加害者になります。2011年度 総務大臣賞

（豊田市立高橋中学校 生徒）

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/


子
を
守
る

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
は

親
の
愛

1
0

標語で考えよう！
（フィルタリング）

2014年度 総務大臣賞
（個人）

良くないサイトやアプリを
ブロックできるフィルタリングは
必ず設定しましょう。

「e-ネット安心講座」教材から抜粋

https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/
https://www.fmmc.or.jp/e-netcaravan/

